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心肺復甦法及自動心臟除顫器 

網上學習小測驗 
 

注意事項： 

i . 小測驗共有10條選擇題。 

ii .  請圈出正確答案。 

iii .  日後若參加「擊活人心」─心肺復甦法及自動心臟除顫器課程，

只要於上課時出示已填答的測驗紙，即可獲贈精美紀念品乙份！ 

 

題目： 

1.  若發現有人暈倒，施救前首先要確定什麼？ 

a.  患者有沒有呼吸 

b.  現場環境是否安全 

 

2.  一般人向暈倒的患者施救，應檢查患者什麼，以確認其是否心臟驟

停？ 

a.  脈搏 

b.  胸部有沒有明顯起伏 

 

3.  應用多少時間檢查患者胸部有沒有明顯起伏？ 

a.  1分鐘 

b.  不多於10秒 

 

4.  為成人施行心肺復甦法的建議按壓深度為多少？ 

a.  5至6厘米 

b.  少於5厘米 

 

5.  為成人施行心肺復甦法的建議按壓速度為每分鐘多少次？ 

a.  100至120次  

b.  不少於180次  

 

6.  以下哪項是自動心臟除顫器的正確使用步驟？ 

a.  開機 ＞ 貼上電極片 ＞ 電擊 

b.  開機 ＞ 等待 ＞ 電擊 

 

7.  在2019冠狀病毒病疫情期間施行心肺復甦法，可如何減低受感染的



風險？ 

a.  進行口對口人工呼吸 

b.  為病人戴上口罩 

 

8.  在2019冠狀病毒病疫情期間施行心肺復甦法，應注意什麼？ 

a.  要進行口對口人工呼吸 

b.  要施行持續不斷的心外壓 

 

9.  施救者若忘記如何施行適當的急救法，可以怎辦？ 

a.  放棄施救 

b.  致電 999  並聽從消防處的調派後指引 

 

10.  施行心肺復甦法兼使用自動心臟除顫器是否拯救心臟驟停患者的最

有效方法？ 

a.  是 

b.  否 

-完- 


